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Cos’è la Guida alla visita per l’ITP?
E’ uno strumento pensato per le persone con ITP per aiutarle a riflettere  
e a stabilire priorità, obiettivi, bisogni e preferenze di cura.

I pazienti annotano i loro obiettivi e valutano gli aspetti della loro  
quotidia-nità con l’ITP, nonché la loro gestione della malattia  
nell’ultimo mese.

Quindi, evidenziano le priorità e gli obiettivi principali in base alle loro
risposte, di cui vi parleranno in occasione della prossima visita. 
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Come possono utilizzare la Guida i miei pazienti?

I pazienti possono utilizzarla:   

Prima dell’appuntamento   

Oppure in sala d’attesa
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In che modo la Guida può supportarmi durante la visita?

Facilita un processo decisionale condiviso durante i consulti:

La Guida aiuta i pazienti a prepararsi all’appuntamento per essere più fo-
calizzati e a esprimere chiaramente le loro esigenze, preferenze e obiettivi.

Fa luce su ciò che è importante per loro.

Riporta come stanno affrontando le terapie e se eventuali modifiche al 
piano di cura possano migliorare la loro qualità di vita. 

Consente a lei e ai pazienti di condividere una decisione sul piano di cura 
individuale, tenendo conto dei loro bisogni, preferenze e obiettivi.

Scansioni il codice QR per accedere alla Guida 
alla visita per l’ITP      
Non è necessario registrarsi per utilizzare la Guida. Nessuno dei dati che si 
riferiscono alla Guida sarà conservato, tracciato, condiviso, elaborato o salvato.



La Guida è stata creata in collaborazione con l’UK ITP Support
Association, Sobi AB and Health Unlimited e finanziata da Sobi AB
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