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Qu’est-ce le Guide de Discussion PTI ?
Le Guide de discussion PTI est un outil simple et convivial qui aide les 
personnes vivant avec un PTI à réfléchir et à prioriser leur objectifs,  
besoins et préférences en matière de soins.

Les patients identifient leurs objectifs

Ils mettent ensuite en évidence leurs principales priorités pour en 
discuter lors de leur prochaine consultation
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Comment mes patients peuvent-ils utiliser l’outil?

Les patients peuvent utiliser le Guide de Discussion PTI soit:  

De façon autonome, avant le rendez-vous médical

Dans la salle d’attente, soit en autonomie, soit avec l’aide d’un  
professionnel de santé

Comment le Guide de Discussion PTI peut-il aider mes 
consultations?

Il favorise la prise de décision partagée lors des consultations :

Le guide aide vos patients à se préparer à leur rendez-vous pour vous 
indiquer plus clairement leurs besoins, préférences et objectifs

Il met en lumière ce qui est important pour eux

Le guide indique comment les patients font face aux traitements 
existants et s’il y a des changements à prendre en compte qui 
pourraient améliorer leur quotidien

Il vous permet, à vous et à votre patient, de prendre une décision  
commune concernant leur plan de soins individualisé en tenant 
compte de leurs besoins, préférences et objectifs

Scannez le QR code pour accéder au Guide de  
Discussion PTI  
Vous n’avez pas besoin de vous inscrire pour utiliser le Guide de Discussion PTI.  
Il est disponible en accès libre. Aucune des données concernant le Guide de  
Discussion PTI seront stockés, suivis, partagés, traités, ou sauvegardé.
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Le Guide de Discussion PTI a été co-créé par la UK ITP Support
Association, Sobi AB et Health Unlimited et financé par Sobi AB
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